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Si comunicano di seguito le modalita di attuazione e partecipazione alle iniziative progettuali sottcindicate che si teranno presso le strutture sportive

dell'lls “E. Fermi” di Catanzaro:

N. Scuola / Progetti Alunni/e Giorno Squadra Scuole ammesse per provincia Docente
1 1° grado - Triathlon 1A classe mercoledi 31/05 Me/oF | 1M e 2A classificata 1F
Programma:

Ore 8.30/9.00 Arrivo rappresentative scolastiche & consegna modello iscrizione

Incontro tecnico perillustrare le modalita organizzative. Costituzione gruppi per specialita sportive ed assegnazione dei
Ore 9.00/9.30 X

pettorali gara
Ore 9.30/13.00 Inizio delle attivitd secondo | gruppi costituiti per i lanci, la corsa ed | salfi
Ore 13.15/13.30 Trasferimento presso la struttura individuata per la colazione dilaveoro

Ore 13.30/ 14.30 Colazione dilavoro

Ore 14.30/ 16.00 Dibattito con esperienze a confronto: la parola agli alunni/studenti
Ore 16.00/17.00 Premiazione scuole ed alunni/studenti
Ore 17.00 Partenza per il rientro nelle rispettive sedi

Attivitér:

Corsa veloce Mt. 60

Salto in lungo

Lancio del vortex Scuola Primaria e Secondaria di | grado;

- Trigthlon: Le atfivita soneo riveolte alle scuole che hanno provveduto all'iscrizione sulla piattaforma del MIM per I'anno scolastico 2022/2023 e, in
particolare, agli alunni del I1° anno delle Scuole secondarie di |l grado nati nel 2011 e 2012 (in anticipo di un anno). Sono, aliresi, coinvolti nelle
attivita tutti gli alunni con disabilita frequentanti le classi prime. La rappresentativa scolastica maschile /o fermminile dovrd essere composta da n.

3 glunni /e (1 peril salto, 1 perillancio ed 1 per la corsa);



